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MUSZAKI LEIRAS

Targy: A Nyiregyhdza, Malom u. 19. szdm alatti ingatlanon 1évé JUlia FUrdé szabadidds
|étesitmény energetikai korszerUsitési munkdi

Helyszin: Cim: Nyiregyhdza, Malom u. 19.
Hrsz.: 5957
Megrendelé: Sostd-Gydgyfurddk Zrt.

4431 Nyiregyhdza-Sostogyogyfirdd, Szédahdz u. 18.

El6zmények:

Az 1970-es években épullt épllet a korabeli mUszaki szinvonalon, az akkoriban elérhetd

technolégidk szerint kerUlt kivitelezésre.

A fUrdé teherhordo, fal- és fodémszerkezetei nem rendelkeznek megfeleld hészigeteléssel

a mai szabvdnyi és jogszabdlyi elvardsokban foglaltaknak megfeleléen. Nyildszardi

részben korszerUtlen héhidas aluminium és fa tokszerkezetek, részben muianyag tok

szerkezetlek melyek szintén nem elégitik ki a kor h&technikai kdvetelményeit.

Homlokzat burkolatai jellemz&en klinker tégla és faburkolatok, melyek az idék folyamdn oly

mértékben kdrosodtak, hogy felljitdsuk mdar gazdasdgtalan.

A felUjitdsok a tdmogatdsi lehetdségek minél teljesebb kord kinaszndlhatésdga érdekében

a koévetkezd munkdk megvaldsitdsat foglaljdk magukban:

- Homlokzati felUletek hészigetelési munkai

- Lapostetd hé- és csapadékviz szigetelések feldjitdsa illetve cseréje

- Homlokzati nyildszardk cseréje

- FUtéskorszerUsités

- Tovdbbd a fenti munkdk elvégzését kdvetden a szikséges mérték( épitémesteri és
szakipari, valamint épUletvillamossagi helyredllitdsi munkdk végzése.

- AkorszerUsités kapcsdn fotovoltaikus energiatermeld (napelemes) rendszer kiépitésére
is sor kerUl az energiakdltségek csdkkentése, tovabbd a minél kérnyezettudatosabb
Uzememeltetési feladatok megvaldsithatdsdga érdekében.

Az épUlet 3 f6 egységre tagolddik: f6épllet, thermdl firdd, uszoda
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5. Meglévé épiilet szerkezeti ismertetése:

Hasznos alapterllet:

Pince: 387 m2

Féldszint: 2027 m2

Emelet: 331 m2
Szintszdm: Pince, Foldszint, Emelet
Belmagassag: 3-6,4m (valtozd)
Alapozds: vasbeton sav- talp és gerenda illetve lemezalapok, colépalapozds
Pince falazat: kisméret( tégla alapfalazatok
Pince feletti fddémszerkezet: vasbeton szerkezet
Foldszint feletti fodém: vasbeton fodém
Felmend teherhordd szerkezet: kisméret( tégla falazatok, valamint B-38-as
blokkfalazatok, 51 és 38 cm vastagsagban
Zaréfodém: vasbeton szerkezet, kohdsalak hdészigeteléssel, részben gumi lepel és
bitumenes lemez csapadékviz elleni szigetelésekkel
Vdalaszfalak: kisméretU tégla falazat, 12 cm vastagsdgban
Nyildszdrék: belsd fa nyildszardk, homlokzaton vegyesen korszer(tlen fa- aluminium
és mUanyag nyildszard szerkezetek ablak és ajtdszerkezetek
Belsé felUletképzések: hagyomdnyos simitott oldalfal és mennyezetvakolatok,
festett kivitelben, valamint hidegburkolatok
Homlokzatok: jellemz&en klinker tégla burkolat valamint fa burkolatok, fébejdrati
részen képoros és nemesvakolatokkal.
Burkolatok: csempe és pvc, valamint parketta burkolatok
EpUletgépészeti rendszerek: acélcs8bdl szerelt HMV  elldtds, acélcsé  fitési
vezetékek, jellemzéen radidtoros fités, vdrosi tavhé dltal biztositott héenergia
hasznositdsaval.
Medence terek szellézése négyzet és kor keresztmetszetd lemezanyagu
szellbzb&csatorndkkal, mennyezeti és padld anemosztdtokkal kiépitett kUI- és
beltérben elhelyezett melegvizes rendszer( szelléz&gépekkel
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EpUletvilamossagi rendszerek: mm falkdbellel szerelve vakolat alatt, szinti
elosztdokkal, neoncsdves armatirdkkal, tébb Utemben és tdbbféle muUszaki
szinvonalon kivitelezett rendszerek.

A tervezett felGjitdsi munkdk ismertetése:

Hészigetelés:

A meglévd lapostetdk szigetelési rendszere, a teherhordd fédémig visszabontdsra
kerOl. Ezt kdvetden szUkséges az Uj 20 cm kdézetgyapot hdszigetelés (ROCKWOOL
Monrock MAX E) és csapadékviz elleni szigeteld rétegeket (BAUDER THERMOFOL-U 12
szOveterdsitéses, 1,2 mm vastag lagy PVC szigetelblemez) kialakitani. A lapostetd
felUjitast kovetden a villdmhdaritd rendszer Ujra kiépitendd.

A homlokzaton [évé sérGlt vagy a homlokzattdl elvdlt klinker tégla és egyéb
burkolatokat el kell tavolitani, le kell bontani. FelUl kell vizsgdini az egyes helyeken
tapasztalhatd lefagyds és dzds okait, majd azok megszintetését kodvetden egy
kiegyenlité vakoldst kell késziteni, melyre AUSTROTHERM AT-H80 keményhab
hészigetelés kerUl, tdrcsds és ragasztott rogzitéssel 15 cm vastagsdgban, ldbazati
zondban XPS keményhab hdszigeteléssel, dryvit vakolatrendszerrel. A homlokzati
tUzterjedési gdtnak megfeleléen az épllet emelettel rendelkezd részeinél a homlokzati
nyildszardk felett mindenUtt legaldbb 20 cm magassdgban, valamint a nyilds
alapszerkezetének mindkét oldaldn 30 cm-rel kell tdinydlnia k&ézetgyapot
hészigetelésnek (ROCKWOOL Frontrock (RP-PT)). A homlokzatok egységesen
nemesvakolat felUletképzést kapnak. A homlokzati hdészigetelés kivitelezéséhez a
jelenleg a homlokzatra szerelt gépészeti és elektromos rendszerek ideiglenes le és fel
szerelését meg kell oldani a héhidak elkerUlése érdekében.

A homlokzaton és tetén meglévd acél hagesdk és 1étrdk felUjitdsra kerlinek. Azokat az
eredeti helyUkre kell visszaszerelni.

Homlokzati dryvit rendszer:

A homlokzat teljes felljitasra kerUl, a kordbban ismertetett h&szigetelésre dryvit
homlokzati vakolatrendszer kerUl, a terveken megjeldlt szinekben.

Nyildszardk korszerUsitése, nyilds befalazdsok, nyilds szélesitések:

A meglévd korszerUtlen nyildszdrdk bontdsdt kdvetden az épllet minden homlokzati
nyildszardja cserére kerll az aldbbi specifikacid szerint:

o 75 mm-es profil rendszer(, fokozott 1€gzdrdsy, héhidmentes mdanyag profilbdl
készUl6, meleg peremezésy, kettds Utkdzésy, 3 rétegl 4-12Ag-4-12Ag-4 Low-e
Uvegezéssel (Ug=0,7 W/m2K), pdrkdnyfogaddval, szUkséges toktolddsokkal,
kUls& horganyzott acél pdrkdnnyal, belsé mianyag kénydkldvel, kUlsé-belsd
takardsokkal, konszigndcid szerinti kialakitdsban (U=1,15 W/m2K), fehér szinben.

A nyildszard konszigndcidban szerepld biztonsdgi Uvegezések mindkét oldala
ragasztott, biztonsdgi Gvegezéssel készUlnek.

Az épllet keleti részén, a szaundkban megszinnek a nyildszdrdk (8sszesen 12 db), igy
azok befalazdsra kerllnek.
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Az épUlet nyugati belsé udvardra kivezetd kdzlekedd homlokzati ajtajandl utdlagos
nyilds szélesités, valamint befalazds készU0l a tervezett HF.18 jel0 nyildszard
rendeltetésszer(d haszndlatdnak kialakitdsdhoz. A falnyilds dthidaldjaként 2 db HEA200
acélgerenddt kell beépiteni a falnyilds kibontdsa elétt, 190 cm hosszban, mindkét
irdnyba min. 20 cm felfekvéssel, a gerinc lemezeket M16-os csavarozdssal dsszekdtve
(km. tégla esetén 2 cm Ultetd habarcsdgyazatba fektetve, Ureges falazat esetén 10
cm visszabetonozdssal)

FUtéskorszerUsités:

Geépészeti tervfejezet szerint.

Megujuld energia hasznositds:

EpUletvillamossagi terviejezet szerint.

A korszerUsitési munkdkat kovetden a keletkezett bontdsi és épitési hulladékok, engedéllyel
rendelkezd hulladékkezeléhoz kerlinek elszdllitdsra.

T1

20

T2

18

Rétegrendek:

cm

cm

cm

Y e

Tervezett laposteto retegrend - uszoda felett

1,5 mm vastag, integrdlt elvdlasztd réteggel és alsé oldaldn filckasirozassal, UV Allo,
ldgy PVC-P mUanyag szigetellemez (BAUDER THERMOFOL U 15 V) csapadékviz
elleni szigetelés, mechanikai régzitéssel, 100 mm széles atfedésekkel, 30 mm széles
vizhatlan hegesztéssel felllet folytonositva, 2 mm vtg. PVC jardafélia sdv
lehegesztésével, a meglévd pdraszell6z8 helyek megtartdsdval,
alkalmazdstechnika szerint

teljes keresztmetszetében viztaszitd, inhomogén kézetgyapot hdészigeteld lemez
(ROCKWOOL Monrock MAX E)

meglévd lapostetd rétegrend (o meglévd  szigeteld lemez  szakaszos
megvagdsaval)

ritkitott, gyalult borovi fenyd dlmennyezet a ragasztott fa fétartdk kdzdHiH, fa
hattérvazhoz rogzitve, impregndld, gombadld  lazirozdssal, felette fekete
mUanyag szinyoghdlé teritéssel

Y amwe

Tervezett laposteté rétegrend - dltaldnos helyen

1,5 mm vastag, integrdlt elvdlasztd réteggel és alsé oldaldn filckasirozdssal, UV allo,
ldgy PVC-P mianyag szigetelblemez (BAUDER THERMOFOL-U 15) csapadékviz
elleni szigetelés, mechanikai régzitéssel, 100 mm széles dtfedésekkel, 30 mm széles
vizhatlan hegesztéssel felUlet folytonositva, 2 mm vtg. PVC jardafdlia sav
lehegesztésével, a meglévd pdraszellézd helyek megtartdsdval,
alkalmazdstechnika szerint

telies keresztmetszetében viztaszitd, inhomogén kézetgyapot hészigeteld lemez

(ROCKWOOL Monrock MAX E)
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2-25 cm teljes keresztmetszetében viztaszitd, inhomogén kézetgyapot hdszigeteld lemez
(ROCKWOOL Monrock MAX E) ékbe vagva, 2% lejtésképzd rétegként (ROCKWOOL
Monrock MAX E)

1 rtg. min. 4 mm vtg. gyorsan hegeszthetd, alufdlia betétes, modifikdlt bitumenes lemez
pdrafékezd réteg (BAUDERTHERM DS2)

1 rtg. 0.3 - 0,5 kg/m2 bitumenes hidegmaz kellSsités

- - meglévé fodémszerkezet

F1 Homlokzati fal rétegrend (Idbazatndl)

2 mm viztaszitd, pdaradteresztd, lemoshatd, mechanikailag erésen terhelheté migyanta
kétéanyagu vékonyvakolat, kapart hatdsu kivitelben (Baumit Granopor, Baumit
H&szigeteld Rendszer részeként), homlokzati terv szerinti szinezéssel

1 rtg. tapaddst elésegitd, nedvszivas-kiegyenlitd, szerves kdtéanyagu, szilikongyanta
tartalmu alapozé

1 rtg. cementbdzisU poralakl ragasztéba bedgyazott 4x4 mm rdcsosztdsu, 10gdllo,
mUanyag bevonaty Uvegszdvet erdsité hdld nagy fellletekre, specidlisan az
dsvanyi alapu hészigeteld vakolatrendszerhez bevizsgdiva

15 cm durvitott felUletl extruddlt polisztirol hab (XPS) lemez a homlokzati hészigeteld
rendszer részeként, kiegészité tdrcsds mechanikai rogzitéssel szerelve
(AUSTROTHERM XPS TOP P)

1 rtg. cementbdzisu, poralaky, pdradtereszté ragasztdhabarcs XPS homlokzati lemezek
ragasztasdhoz és tapaszoldsdhoz a homlokzati hészigeteld rendszer részeként

0.5 cm cementhabarcs felUletkiegyenlités, szUkség szerint

- meglévé égetett agyag falazdblokk/tomor tégla falazat

- - meglévé beltéri vakolat, glettelés, festés/fali csempe burkolat

F2 Homlokzati fal rétegrend (dltaldnos helyen)

2 mm viztaszitd, pdradteresztd, lemoshatd, mechanikailag erésen terhelheté mdgyanta
kétéanyagu vékonyvakolat, kapart hatdsu kivitelben (Baumit Granopor, Baumit
Hészigeteld Rendszer részeként), homlokzati terv szerinti szinezéssel

1 rtg. tapaddst eldsegitd, nedvszivas-kiegyenlitd, szerves kdtéanyagu, szilikongyanta
tartalmu alapozd

1 rtg. cementbdzisU poralakl ragasztéba bedgyazott 4x4 mm rdcsosztdsu, 10gdllo,
mUanyag bevonaty Ovegszdvet erdsité hdald nagy fellletekre, specidlisan az
dasvanyi alapu hészigeteld vakolatrendszerhez bevizsgdiva

15 cm durvitott felUletl expanddilt polisztirol hab (EPS) lemez a homlokzati hészigeteld
rendszer részeként, kiegészitd tdrcsds mechanikai rogzitéssel szerelve
(AUSTROTHERM AT-H80)

1 rtg. cementbdzisU, poralakd, pdradteresztd ragasztohabarcs EPS homlokzati lemezek
ragasztdsdhoz és tapaszoldsdhoz a homlokzati hészigeteld rendszer részeként

0.5 cm cementhabarcs felUletkiegyenlités, szUkség szerint

- meglévé égetett agyag falazdblokk/témér tégla falazat

- - meglévé beltéri vakolat, glettelés, festés/fali csempe burkolat

F3 Homlokzati fal rétegrend (uszoda fétartok elétt)

2 mm viztaszitd, pdaradteresztd, lemoshatd, mechanikailag erésen terhelheté mldgyanta
kotéanyagu vékonyvakolat, kapart hatdsu kivitelben (Baumit Granopor, Baumit
Hdszigeteld Rendszer részeként), homlokzati terv szerinti szinezéssel
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tapaddst eldsegitd, nedvszivas-kiegyenlitd, szerves kdtéanyagu, szilikongyanta

1 rtg.
tartalmu alapozd

1 rtg. cementbdzisU poralakl ragasztdéba bedgyazott 4x4 mm rdcsosztdsu, 10gdllo,
mUanyag bevonatl Uvegszovet erdsité hdald nagy fellletekre, specidlisan az
dsvanyi alapu hészigeteld vakolatrendszerhez bevizsgdiva

26 cm durvitott felUletl expanddlt polisztirol hab (EPS) lemez a homlokzati hészigeteld
rendszer részeként, kiegészitd tdrcsds mechanikai rogzitéssel szerelve
(AUSTROTHERM AT-H80)

1 rtg. cementbdzisU, poralaky, pdradteresztd ragasztdhabarcs EPS homlokzati lemezek
ragasztasahoz és tapaszoldsdhoz a homlokzati hészigeteld rendszer részeként

0.5 cm cementhabarcs felUletkiegyenlités, szUkseg szerint

- - meglévd égetett agyag falazdblokk/tdmér tégla falazat

- - meglévé beltéri vakolat, glettelés, festés/fali csempe burkolat

F4 Homlokzati fal rétegrend (attikandl, kivilrél-befelé)

2 mm viztaszitd, pdradteresztd, lemoshatd, mechanikailag erésen terhelheté mdgyanta
kétéanyagu vékonyvakolat, kapart hatdsu kivitelben (Baumit Granopor, Baumit
H&szigeteld Rendszer részeként), homlokzati terv szerinti szinezéssel

1 rtg. tapaddst elésegitd, nedvszivas-kiegyenlitd, szerves kdtéanyagu, szilikongyanta
tartalmu alapozd

1 rtg. cementbdzisU poralakl ragasztéba bedgyazott 4x4 mm rdcsosztdsu, 10gdllo,
mUanyag bevonatl Ovegszdvet erdsité hdald nagy fellletekre, specidlisan az
dasvanyi alapu hészigeteld vakolatrendszerhez bevizsgdlva

15 cm durvitott felUletd expanddlt polisztirol hab (EPS) lemez a homlokzati hészigeteld
rendszer részeként, kiegészité tdrcsds mechanikai rogzitéssel szerelve
(AUSTROTHERM AT-H80)

1 rtg. cementbdzisU, poralaky, pdradteresztd ragasztdhabarcs EPS homlokzati lemezek
ragasztdsdhoz és tapaszoldsdhoz a homlokzati hészigetel rendszer részeként

- - meglévé attika szerkezet

0,5 cm cementhabarcs felUletkiegyenlités, szikség szerint

1 rtg. 0,3-0,5 kg/m2 bitumenes hidegmdaz kell8sités

1 rtg. min. 4 mm vtg. gyorsan hegeszthetd, alufdlia betétes, modifikdlt bitumenes lemez
pdrafékezd réteg (BAUDERTHERM DS2)

15 cm k&ézetgyapot hészigeteld lemez (ROCKWOOL Monrock MAX E)

1 rtg. 1,5 mm vastag, integrdlt elvdlasztd réteggel és alsé oldaldan filckasirozdssal, UV allo,

ldgy PVC-P mUanyag szigeteldlemez (BAUDER THERMOFOL-U 15) csapadékviz
elleni szigetelés, mechanikai régzitéssel, 100 mm széles atfedésekkel, 30 mm széles
vizhatlan hegesztéssel felllet folytonositva

Nyiregyhdza, 2018. februdr hd
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